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PHAU THUAT NQI SOI CAT CHOM NANG THAN QUA PHUC MAC

1. PAI CUONG

Nang than thuong lanh tinh chiém 95%, chia dich trong vang chanh, thuong don
doc, 1 bén. Khoang 5-10% 1a ung thu hoa véi hinh anh nang c6 thanh khong déu, day
hodc vo1 hoa, c6 can dm bén trong.

Phan loai nang than theo Bosniak: 4 loai

Loai I: Thanh nang méng, don gian.

Loai II: Thanh nang vo61 héa nhe. Vach gitta mong khong tang dam.

Loai III: Thanh nang v6i hoa day, khong déu nhiéu ngin.

Loai IV: Thanh day, voi hoa nhiéu, thanh phan dic bén trong c6 phan ting dam.

2. CHI PINH

- 95% nang than 1a loai I khong ¢6 chi dinh phau thudt, chi can theo ddi cho dén
khi c6 dau nhi€u, nhiém trung.

- Tang huyét ap thi phat.
- Nang 16n 4 cm gay khoé chiu cho ngudi bénh.
- Nang chén ép vao duong bai tiét gay than & nudc.
- Nang than IV khong dung lai cat nang than, nén cat than triét dé
3. CHONG CHI PINH
- Nang than loai IV theo Bosniak.
- Réi loan dong mau, bénh ndi khoa ndng dang tién trién.
4. CHUAN BI:
4.1. Nguoi thuce hién
Phau thuat vién chinh, phau thuat vién phu va dung cu vién
4.2. Thudc:
- Khang sinh dy phong trudc va sau mo.
4.3. Trang thiét bi:

- B6 dung cu thong thuong cua phﬁu thuat no1 soi ti€u hoa, hé théng Camera va
nguon sang.

4.4. Ngudi bénh:
- Giai thich rd vé bénh va phuong phap diéu tri
- Lam day du cac xét nghiém trude mo
- Kham tién mé boi bac si gdy mé

4.5. Ho so benh an

Day dil cac glay to yéu cau nhu mét trudng hop mo thong thuong Cam doan phau
thuat, cac budc kiém tra truéec md, day du cac xét nghiém can thiét. .



4.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: 1-1.5 gio
4.7.Pia diém thwe hién k§ thuit: khoa phau thuat gdy mé hoi sic

4.8.Kiém tra ho so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia ngudi bénh: Déi chiéu truc
tiép ngudi bénh voi ho so bénh an day du cac muc

Po cac thong s6 sinh ton dé chuin bi vo cam Giai thich, dong vién ngudi bénh
khéng qua lo ling

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
c. Dat tu thé BN: bénh nam nghién vé phia d61 dién bén can lam thu thuat.
d. Phuong phap vo cam: mé ndi khi quan

5. TIEN HANH QTKT

Nang than Trai

Tu thé ngudi bénh va vi tri kip mo:

+ Nguoi bénh dat ¢ tu thé nghiéng 45-60°. Chan dudi sat mat ban, cang chan va
dui gap goc 90°, chan trén dudi thang. Phia than sat mat ban ngang mitc xuwong suon
XII duoc ké mot gbi ké cao khoang 10-12 cm. Phia vai, hong dugc giit tu thé nghiéng
lu6n 6n dinh.

+ Phau thuat vién va ngudi cam Camera dtng phia bung nguoi bénh, ddi dién

v61 man hinh. Nguoi phu dung cu ding dudi chan nguoi bénh.

+V1 tri dat Trocart:

Dit ba Trocart doc theo bd sudn trai, co thé dat thém 1 Trocart hd tro khi can thiét.
Tuy nhién vi tri dat Trocart va sd Trocart c¢6 thé thay doi tily theo théi quen ctia phau
thuat vién.

Bom hoi 6 phic mac: thyc hién k¥ thuat bom hoi mé (Hasson), ap luc 10-12
mmHg, toc do bom luc dau 1a 2 - 3 I/phit.

Phau tich boc 16 than kém nang:

+ M6 phiic mac thanh sau theo doc dai trang xubng va dai trang xudng duoc di
dong vao gitra.

+ Day chang lach than va ddy chang lach dai trang dugc cat bo. Chd bam cia lach
& trén va bén duoc cat dé di dong lach dé dang. Trong nhiéu trudng hop, lach c6 thé
roi tu do vao 6 bung ma khong can phai mo rong phau tich phia trén lach.

+ Boc 16 than Trai kém nang

+ Dung kéo ndi soi cat chom nang than, d6t cam mau k¥ vién nang, 1iy nang cat
b6 gui giai phau bénh; Nén ldy dich nang lam cytology.

+ Pt mot dan luu gan chom nang ra ngoai qua 16 Trocart, khau lai cac 15 trocart

Nang than Phai

Tu thé nguoi bénh: twong ty nhu bén trai.

Vi tri dat trocart: Dat ba Trocart doc theo bd sudn phai

Bom hoi 6 phuc mac: thyc hién k¥ thuat bom hoi m¢ (Hasson), ap luc 10-12
mmHg, téc d6 bom lac dau 1a 2 - 3 I/phit.

Phau tich boc 16 than kém nang:

+ Cat day chang tam giac phai dé dé dang nang gan boc 16 cyc trén than, mé phuc
mac thanh bung sau doc theo dai trang 1én, ha dai trang géc gan, nang gan 1én boc 16
than phai kém nang.



+ Dung kéo ndi soi cit chom nang than, dot cAm mau k¥ vién nang, liy nang cat
bo gui gidi phau bénh; Nén lay dich nang lam cytology.
+ Dat mot dan luu gan chom nang ra ngoai qua 16 Trocart, khau lai cac 10 trocart

6. Két thiic quy trinh
- PBanh gia tinh trang nguo1 bénh sau thyc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

6. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Theo doi mot hau phiu thong thudng kém theo ddi dich ra tir dng dan luu, néu
khong ra thém c6 thé rut sau 24 - 48 h va cho ngudi bénh xuat vién; Cit chi vét md
sau 5 - 7 ngay

Céc bién chirg sdm sau mo: tran khi dudi da; chay mau; nhidm tring vét mo thanh
bung; tac rudt sau mo.

7. BANG KIEM

Thuc hién
STT Cic buéc tién hanh C6/Chinh xac .| Ghicha

: ~ Khong
C6 | Khong

Kiém tra ho so :

-Thong tin ngudi bénh

-Tinh trang 1am sang

-Chi dinh

Kiém tra nguoi bénh:

-Dau hiéu 1am sang

bat va ¢b dinh dién cyc theo chi dinh
Vi tri trocar

Tang cuong d6 dong dién tur tir cho
to1 muc can thiet.

Hét gio tat may.

Kiém tra din luu
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NOI SOI TAN SOI LASER NIEU QUAN

1. PAI CUONG

Tan so1 ni¢u quén qua noi soi bang laser la phuong phép dung nguén nang
lugng laser nho ndi soi nguoc dong tir bang quang Ién ni€u quan tryc t1ep pha
huy vién soi trong long niéu quan. Day la phuong phap diéu tri it xdm 14n hon
so voi cac phuong phap phau thuat kinh dién, mang lai hiéu qua cao trong diéu
tri, nguoi bénh phuc hdi stre khoe nhanh, thuong ra vién sau 2 - 4 ngay.

2. CHI PINH
- Séi ni€u quan kich thude 0,6 - 2,5 cm.

- S61 ni¢u quan nho < 0,6 cm nhung dicu tri nd1 khoa khong cai thién, so1 ¢ trén vi
tri hep niéu quan hodc trén cho sa 161 niéu quan.

- S6i bé than hoic niéu quan 1/3 trén da tan séi ngoai co thé that bai.
3. CHONG CHI PINH
- Réi loan déng mau.
- Nhiém khuan duong tiét niéu dang trong giai doan cap chua duoc diéu tri.

- Nguoi bénh co bénh ly nodi khoa ning nhu bénh 1y tim mach (ting huyét ap, suy
tim nang), ho hap, ndi tiet...co nguy co khi gay t€ hoac gay mé.

- Nguoi bénh bi bénh xuong khép khong nam duoc tu thé san khoa.
- Hep niéu dao khong dat dugc 6ng SOl.

- S6i niéu quan kém theo cac bénh ly di dang hé tiét niéu dugc phat hién trudc nhu:
nang ni€u quan, than va ni¢u quan lac cho... hodac kém theo ung thu niéu quan.

- Hep ni€u quan doan dai dudi vi tri soi.
4. CHUAN BI:

4.1. Ngudi thuce hién

- 01 bac si chuyén khoa (bac si chinh).

- 01 béc si phu.

- 01 bac si gay mé.

- 01 k¥ thuat vién gy mé.

- 01 diéu dudng phu dyung cu.

- 01 diéu dudng chiam séc va theo ddi ngudi bénh
4.2. Thudc:

- Khang sinh du phong trudc va sau mé.
4.3. Trang thiét bi:

— May néi soi niéu quan véi dng soi niéu quan, nguon sang, camera, day dan
(quidewire).



— May tan séi véi ngudn tan laser, ro lay soi, kim kep soi, béng nong niéu
guan.
- Sonde JJ (double J) hoidc sonde plastic kich thudc 6 - 8 Fr x 01 bo s6 luong.
4.4. Nguoi bénh:
- Khéam bénh va lam cac xét nghiém co ban:

- Xét nghi€ém mau: cong thirc mau, nhom mau, chirc nang dong mau, sinh héa mau,
HBsAg, anti HIV, anti HCV.

- Tong phan tich nudc tiéu.

- Siéu 4m bung téng quAt.

- Chyp X quang: hé tiét niéu khong chuan bi, UIV, tim phdi.

- Néu nguoi bénh trén 50 tudi: 1am dién tdm d6; néu trén 60 tudi: siéu am tim.

- Giai thich cho ngudi bénh vé thu thuat, muc dich va tai bién c6 thé xay ra, viét
gidy cam doan.

- Pong vién ngudi bénh yén tam diéu tri.
- Nhin an uéng trude khi tan soi 6 gio va thut thao sach
4.5.Ho so bénh 4n

- Pay du cac glay to yéu cau nhu mot truong hop mo thong thuong Cam doan phau
thuat, cac budc kiém tra trudec mod, day du cic xét nghiém can thiét. .

4.6. Thoi gian thue hién ky thuat: 0.5 gio
4.7.Pia diém thuc hién k¥ thuit: khoa phau thuat gdy mé hdi stc
4.8.Kiém tra hd so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia ngudi bénh: ding nguoi
bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién ky thuat...

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

c. Dat tu thé BN: tu thé san khoa

5. TIEN HANH QTKT
- Nguoi bénh duge giy té tay sdng hoic gy mé ndi khi quan.
- Sat khuan bd phan sinh duc va trai vai mé vo tring.
- Pt 6ng soi niéu quan vao bang quang.
- Xac dinh 16 niéu quan bén c6 soi.
- bit day dan (guidewire) vao niéu quan.

- bat o ong soi vao niéu quan di dan 1én theo day dan, khi dng soi di vao niéu quan
thi rat dan day dan ra. Néu c6 hep niéu quan c6 thé dung céc loai bong dé nong rong
ni¢u quan.

- Xéc dinh vi tri s0i, dua dau tan laser tiép xuc truc tiép vdi vién soi va tan soi dén
khi s61 v& hét va ni¢u quan thong. Néu co6 polyp ni¢u quan co thé két hop vira dot polyp
vura tan séi. Trong khi tan séi ngudi phu can chu y bom nudce du ap luc dé€ phau truong



trong, dé quan st va tan séi thuan 1oi.

- C6 thé dung dung cu (ro ldy so6i) 14y hét manh s6i vun, sau d6 bom rira sach niéu
quan.

- Sau khi tan soi két thac, dit lai ddy dan (guidewire) dé dan duong cho sonde niéu
quan.

- Rat dan dng soi ra ngoai, dit sonde niéu quan theo day dan vao bén niéu quan vira
tan soi, co the dat bang sonde plastic hodc sonde double J kich thudce 6 - 8 Fr.

- Rat guidewire va dng soi ra ngoai, dit sonde bang quang qua dudng niéu dao va
két thuc thu thuat.
6.Két thiic quy trinh
- Banh gia tinh trang nguo1 bénh sau thyc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
6. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
- Ton thuwong niéu quan
Néu ton thuong nho, ton thuong ni€ém mac ni¢u quan: Chi can dat sonde ni¢u quan
tot 1a du va thoi gian luu sonde can lau hon.
Thung ni€u quan: xu tri tuy theo mirc do ton thuong.
- Chay mau
Thong thudng sau ndi soi ni€u quan cd thé c6 chay mau nhung khong dang ke, chi
can dat sonde ni€u quan va diéu tri ndi khoa 1a du.
-Nhiem khudn dwong tiét niéu nguoc dong
Cay nudc tiéu va dicu tri khang sinh tuy theo mirc do nhiem khuan.
- Bien chirng xa
Hep ni€u quan, co6 thé phai tao hinh ni€u quan.

7. CHAM SOC SAU TAN SOI

- Sau tan sé1 nguodi bénh thudng cé biéu hién dau hong lung, man sudn bén tan soi,
di tiéu buot, tiéu dat, nudc ti€u hong.

- Khi nguoi bénh dugc chuyén vé budng bénh sau 6 tiéng thi cho n nhe va bat dau
van dong dan.

- Ngay hom sau cho van dong va an udng binh thuong. Cha ¥ cho ngudi bénh udng
nhiéu nude dam bao 2 - 3 lit/ngay.

- Theo ddi nudce ti€u vé mau sac, tinh chat va so lugng.
- Dam bao can bang nudc va dién giai.
- Theo doi nhiét d§ d€ phat hién nhiém khuan duong tiét ni€u.

- Néu khong c6 nhiém khuan duong tiét niéu thi ngay hom sau rat sonde bang quang
va cho nguoi bénh ra vién.

- Néu c¢6 nhiém khuan dudng tiét niéu thi diéu tri khang sinh dén khi hét viém.

- Trude khi nguoi bénh ra vién cho kiém tra lai bang chup hé tiét niéu khong chuan



bi va si€u am hé ti€t ni€u; néu:

- Con manh so1 > Smm & trén than hodc ni€u quan 1/3 trén thi tiép tuc tan soi bﬁng
phuong phap tan so6i ngoai co thé, néu ¢ niéu quan doan thap thi tan soi ni soi lan 2.

- Con manh sé1 < Smm: diéu tri no1 khoa.

- Khi nguoi bénh ra vién hen thoi gian kham lai dé€ kiém tra séi con hay hét va rat
sonde ni€u quan.

- Thoi gian luu sonde niéu quan tly theo ting trudng hop cu thé, ¢ thé tir 1 - 4

tuan.

- Hen ngudi bénh kham lai dinh ky 6 thang/Ian dé phat hién soéi tai phat hodc bién
ching xa 1a hep niéu quan.

8. BANG KIEM

Thuc hién
STT Cic buéc tién hanh C6/Chinh xac .| Ghicha
: ~ Khong
C6 | Khong
Kiém tra hd so :
-Thong tin ngudi bénh
1 - r s
-Tinh trang lam sang
-Chi dinh
Kiém tra nguoi bénh:
2 L LA A s
-Dau hiéu lam sang
3 | St khuan trudc va trong khi thyc
hién
4 | Pt cac thong so ky thuat theo chi
dinh
5 Tang cuong dd laser tur tor cho toi
murc can thiét.
6 | Hét gio tat may.
7 | Thao may, tham hoi nguoi bénh.




NOI SOI TAN SOI BANG QUANG

1. PAI CUONG

Soi bang quang la soi dugc hinh thanh trong long bang quang hodc do sot tir trén
than di chuyen xubng bang quang, day la bénh ly thuong gép. Soi bang quang néu
khong diéu tri s€ gy nhiém khuan niéu tai phat nhleu 1an hodc gay ra cac triéu ching
rdi loan di tiéu, anh hudng nhiéu dén chat lugng séng ciia ngudi bénh.

2. CHI PINH
Chi dinh noi soi bang quang tan soi khi sd1 con ton tai trong 1ong bang quang ma
khong c6 thé ty tong thoat ra ngoai mot cach ty nhién.

3. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh ¢6 bénh ndi khoa di kém co chéng chi dinh gdy mé, phau thuat.
- Nhiém khuan duong tiét niéu chua on dinh.

- Soi bang quang kich thudc > Sem, hodc co nhiéu vién soi (trudng hop nay nén
phau thuat mé mé bang quang lay soi).

- Ni¢u dao hep bénh 1y
4. CHUAN BI:
4.1. Nguwoi thuce hién

a.  Nhan luc truc tiép: bac si tiét niéu.
b. Nhan lyc ho trg: bac si phu mo

4.2. Thubc:
- Khang sinh dy phong trudc va sau mo.
4.3. Trang thiét bi:

- Cac phuong tién thong dung cua ndi soi tiét niéu: dan may néi soi (monitor,
camera, ngudn sang), may soi ni¢u quan hodac may soi thén, thiét bi pha v& soi
bang song si€u am hoac laser, ro hodc kém lay so1 vun.

4.4. Ngudi bénh:

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trudce khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..

- Chuén bi nguoi bénh trude khi thuc hién ky thuat.
4.5.Hd so bénh an:
xét nghiém tién phau, siéu &m bung, KUB, soi bang quang, MSCT bung chau.

4.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: 0.5-1 gio
4.7.Pia diém thyc hién k¥ thuit: khoa phau thuat gdy mé hoi st

4.8.Kiém tra ho so
a. Kiém tra nguoi bénh: Danh gi4 tinh chinh x4c ciia ngudi bénh: ding ngudi bénh,



dang chan doan, dang vi tri can thuc hién ky thuat...

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
c. Dat tu thé BN: tu thé san khoa

5. TIEN HANH QTKT
- Té tuy séng hodc mé toan than
- Sat trung co quan sinh duc ngoai
- Pua may soi vao bang quang qua nga ni¢u dao

- Kiém tra cac bénh 1y di kem cua: ni¢u dao, tuyén tién lit, c6 bang quang, niém
mac bang quang va 2 miéng ni€u quan.

- Xéc dinh s6 lugng va kich thudc soi

- Tén s6i bang nang luong siéu am hodc laser

- Léy sach cac manh séi vun, dat thong ni¢u dao luu

6. Két thiic quy trinh

- Banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
6. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

- Khéng c6 tai bién nghiém trong trong noi soi bang quang tan soi
7. BANG KIEM

Thuc hién
STT Cic buéc tién hanh C6/Chinh xéac .| Ghicha
; ~ Khong
Co | Khodng

Kiém tra ho so :
-Thong tin nguoi bénh

. -Tinh trang lam sang
-Chi dinh
5 Kiém tra ngudi bénh:

-D4u hiéu 1am sang

3 | Bat dung cu tan soi

Dit cac théng sb ki thuat theo chi
dinh

Tang cuong do laser tr tir cho toi
muc can thiét.

6 | Hét gio tat may.

Thao may kiém tra da, thim hoi
nguoi bénh.




CAT U PHI PAI TIEN LIET TUYEN QUA NOI SOI

1. PAI CUONG o L
Phuong phap cat dot ndi soi phi dai lanh tinh tuyén tién liét 1a phuong phap
cat bo khoi u phi dai tién liét tuyén (UPDTLT) bang may cat ndi soi qua duong
niéu dao.

2. CHI PINH
1. UPDTLT c6 bién chimg ,
- Bi dai hoan toan, ké ca sau rat 6ng thong niéu dao 7 ‘ ’
- Bi dai khong hoan toan c6 nudc ti€u ton du sau khi di ti€u, di€u tri ndi that bai
- D4i méu ti dién do UPDTLT
- Ti thira bang quang, soi bang quang do UPDTLT
- Nhiém khuén niéu tai dién ,
- Suy thén (nén dicu tri hét suy than trudc khi cat ndi soi) ‘
2. UPDTLT lam anh huong toi stre khoe, giac ngu hodc can tro ngh€ nghiép (twong
doi)
3. CHONG CHI PINH
- Hep niéu dao (khong dat dugc may noi soi)
- Cung khép hang (khong nam dugc tu thé san khoa)
- Réi loan déng méau
- Bénh noi khoa ndng hodc dang tién trién (tim mach, ho hép. ..)
- Nguoi ri loan tdm than (twong ddi).
4. CHUAN BI:
4.1. Ngudi thuce hién
Bac singoai chuyén khoa I, II; bac si chuyén khoa tiét niéu
4.2. Thubc:
- Thudc khang sinh du phong trude va sau mo
4.3. Trang thiét bj:
- Dung cu phau thuét ndi soi tiét niéu duong duéi.
4.4. Ngudi bénh:
- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé k§ thuat truée khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..
- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.
4.5.Hd so bénh an ’
Ho so: tén tudi nguodi bénh, chan doan, chi dinh, chong chi dinh. ding ngudi bénh

4.6. Thoi gian thwe hién ky thuat
0.5-1 gio



4.7.Pia diém thyc hién k¥ thuat
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc

4.8. Kiém tra ho so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cta ngudi bénh: dung ngudi
bénh, ding chan doan, dang vi tri can thyc hién k¥ thuat. ..

b. Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat, tha thuat.

c. Dit tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT
1. Kiém tra ho so: bién ban hoi chan, cam két phau thuat, bién ban duyét mo, bién
ban kham tién phiu va tién mé.
2. Kiém tra ngudi bénh: diing ngudi bénh, dung bén thuong ton da danh dau
3. K thuat
- bat may vao bang quang (nén nong ni¢u dao trudc khi dat), kiém tra dung
cu noi soi
- Soi kiém tra bang quang, soi bang quang, hinh théi tuyén tién liét, u nai
- Cat @6t TLT tir trung tAm ra ngoai vi
- Nguoi bénh gia yéu nén cat vira du dé tiéu thong tot
- it sonde 3 nhanh, truyén nudc rira 2-3 ngay

6. Két thiic quy trinh
- Banh gia tinh trang nguo1 bénh sau thyc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

6. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
- Sinh hiéu sau khi m6
- Tinh trang sonde tiéu ra mau khong
- An chdo khi bénh nhan c6 trung tién

7. BANG KIEM

Thwc hién
STT C4c bwéc tién hanh C6/Chinh xéac .| Ghichu

- - Khong
Co | Khodng

Kiém tra ho so :

-Thong tin nguoi bénh

-Tinh trang Iam sang

-Chi dinh

Kiém tra ngudi bénh:

-D4u hiéu 1am sang

bat dung cu soi bang quang

Pit cac théng sb ky thuat theo chi
dinh

Tang cudng d6 cho téi mirc can thiét.
Hét gio tat may.

Tham hoi nguoi bénh.

N oo B~ (W N







LAY SOI THAN SAN HO

1. PAI CUONG

So6i than 1a bénh 1y pho bién trong bénh 1y tiét niéu dic biét 13 & nude ta do nam
trong khu vyc vanh dai cta soi. Phiu thuit mé rong bé than ldy soi 1a mot trong nhimng
phiu thuat kinh dién va dugc 4p dung pho bién

2.CHIPINH q ‘
Soi 16n khong thé lay qua mé bé than don thuan

3. CHONG CHI PINH
- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét ddi.

- Chdng chi dinh twong dbi ctia phau thuat néi chung: Ngudi bénh gia yéu, thé trang
kém, tinh trang toan than nang né... khong chiu dung dugc phau thuat

4. CHUAN BI:
4.1. Nguwoi thuce hién
- Kip mo: mot phau thuat vién chinh va 2 bac si phu mo, diéu dudng dung cu
- Bac sy gdy mé va phu mé
- 1 nguoi dung cu chay ngoai
4.2. Thudc:
- Khang sinh du phong

4.3. Trang thiét bi:

- B6 dung cu phiu thuat 13y soi thuong quy

- Ngoai ra can thém: Clamp mach méu cudng than: clamp ntra cong 2 chiéc
4.4. Nguwoi bénh:

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trudce khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat

- Lam bilan trudc mo danh gia: chirc ning than, tinh trang nhu md than c6 soi, muc
d6 thiéu mau, cac bénh 1y toan than.

- Thut théo, test khang sinh trudc mb
- Giai thich cho ngudi bénh va nguoi nha cach thie mo, nhitng nguy co, bién chiing
c6 theé xay ra.
4.5. Thoi gian thue hién ky thuat: 1 -2 gio

4.6. Pia diém thuc hién k¥ thuat
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc



4.7.
a.

Kiém tra hod so

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac cta ngudi bénh: dang ngudi

bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién ky thuat...

b.
C.

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.
bat tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT

1.
2.
3.

SOl

Tu thé: nghiéng 90 d6 vé bén ton thuong, c6 don goi dudi lung
V6 cam: Té tay séng hoic mé noi khi quan
K¥ thuat:
Rach da suon thit lung 12-15cm, 6 thé cit xwong suon 12 hoic khéng
Baoc 16 vao khoang ngoai phic mac
Tim va lac niéu quan
Giai phong va ha than
Boc 19 bé than t6i da
Boc 16 cudng than, rd dong mach va tinh mach than
Clamp dong mach than
Mg bé than va md nhu md vé phia soéi du rong dé co thé 1y dugc toan bo

LAy hét soi, tranh s6t soi

Bom rira than

bat sonde JJ niéu quan bang quang

Khau cam mau nhu mo than

Khau kin bé than va nhu mé tranh do nuéc tiéu
Cam mau ky

Dit dan luu hé than

Dong bung...

6.x. Két thiic quy trinh

- Banh gia tinh trang nguo1 bénh sau thyc hién k¥ thuét.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
6. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

1. Theo doi:
- D4u hiéu chay mau do mé nhu mé
- RO nuée tiéu

2. Xir tri tai bién:

- Chay mau: néu it diéu tri noi khoa, néu noi khoa khdng két qua co

thé can thiép nat mach hozc phau thuat lai cim mau.

- RO nuéce niéu: luu dan luu va JJ 1au ngay thong thuong sé tu hét. Néu

khong hét mé lai dong ro.



7. BANG KIEM

Thuc hién
STT Cic budc tién hanh Cd/Chinh xac . Ghi cha
y - Khong
Coé | Khong
Kiém tra hd so :
-Thong tin nguoi bénh
1 . .~
-Tinh trang lam sang
-Chi dinh
Kiém tra ngudi bénh:
2 LA tA
-Dau hiéu lam sang
3 | Sat khuan vét mb
4 | Pat cac thong s6 ky thuat theo chi
dinh
5 Tang cuong do dong dién tur tr cho
to1 muc can thict.
6 | Hét gio tat may.
7 Théo dién cyc kiém tra da, thim hoi
nguoi bénh.




PAT ONG SODE NIEU QUAN (SONDE JJ) QUA NOI SOI

1. PAI CUONG

- Sonde ni¢u quan la mot day catheter dugc dat bén trong ni¢u quan dé dan nude
ti€u tur than xung bang quang c6 thé dat qua da hodc qua ndi soi bang quang.

- Sonde JJ 13 loai stent niéu quan thudong dugc dung nhiéu nhat, mot dau 6ng sonde
trong bé than, mdt dau ong sonde trong bang quang, than sonde nam tron trong ni¢u
quan giap nude tieu xuong bang quang dé dang.

2. CHI PINH

Trong cac truwong hop tac nghén niéu quan do nhiéu nguyén nhan:

- Soi nho niéu quan gy con dau quin than diéu tri ndi khoa khong c6 két qua.
- Hep ni€u quan sau tao hinh ni¢u quan.

- Hep ni€u quan do u tir ngoai chen ép vao: u sau phuc mac...
- Hep khuc niéu niéu quan — bé than gay con dau quin than.

- V6 ni€u do sdi ni€u quan c6 kha nang dat dugc sonde JJ.

- K tién liét tuyén gy chit hep miéng niéu quan...

- Sau nhirng can thi€p & than — ni¢u quan:

- Sau m6 tao hinh niéu quan

- Sau ndi soi ni€u quan: tan séi ndi soi ...

- Céc thu thuat can c6 sonde niéu quan nhu:

- Chup bé than nguoc dong.

- Thu thap nudc tiéu dé phan tich té bao hoc, nudi cay.

- Thyc hién sinh thiét bang ban chai.

Cdc chi dinh khdc:

- Dy phong ton thuong do xa tri

- Nhiém trung ndng né hé niéu sau bé tac.

- Giai phong tic niéu quan do gp goc khi di qua cic bé mach hay niéu quan hinh y
trong than doi.

- R0 niéu quan sau phau thuat.

- Dy phong so6i di chuyén trudc khi tan s6i ngoai co thé.

- Chen ép ni¢u quan ¢ phu nir c6 thai.

- Trong ghép than:Suy than sau than chua hodc khong thé phau thuat
3. CHONG CHI PINH



- Viém bang quang, ton thuong bang quang do xa tri.

- Téc nghén dudng ra cia bang quang va tiéu khong kiém soat 1a chéng chi dinh
tuong do1 néu khong duoc di€u tri.

- Bang quang co that.
- Than mu va ti€u mau dai thé nén tri hoan.

- Thén & nu6e do III 1a chdng chi dinh twong dbi (nén lam trong mai trudong co thé
mo cap cuu va c6 khang sinh dy phong trudce do)

4. CHUAN BI:
4.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan luc truc tiép: bac si chuyén khoa tiét niéu
b. Nhan lyc ho tro: 1 diéu dudng

4.2. Thubc:
- Khang sinh du phong
4.3. Trang thiét bi:
- B6 dung cu soi bang quang hoac may soi ni¢u quan.
- Guide wire c6 dau mém.
- Sonde JJ.

4.4. Nguwoi bénh:
- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé k§ thuat true khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..
- Chuan bi nguoi bénh trudce khi thye hién ky thuat.
4.5.Ho so bénh an
4.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: 0.5 gio
4.7.Pia diém thuc hién k¥ thuit
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc
4.8.Kiém tra hd so
a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh: dung ngudi
bénh, ding chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat. ..

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
c. bat tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT

Chuén bi bénh nhén:

Bénh nhan nam tu thé san khoa, sat trung vung b phan sinh duc, trai sang c6 15,
bom vao niéu dao Xylocain gel 2%: 10ml di voi nam, 2ml di véi nit, & khoang 10
phut.



Bénh nhéan c¢6 thé duoc ding thém thudc giam dau toan than nhu: paracetamol

Ig....
Cic buéc tién hanh
- bt may soi bang quang qua ni¢u dao: khao sat bang quang va cac 16 niéu quan,
khao sat tinh trang phun nuéc tiéu cia 16 niéu quan.

- Pua sonde JJ c6 guide wire dan duong vao kénh thu thuat, dung can nang dé hudng
dan catheter vao ngay miéng ni€u quan, cho guide wire di trude khi vao mi¢ng ni¢u
quan dé tranh xay xat 16 niéu quan va di lac duong.

- Ludn giude wire vuot qua chd tic dwa vao bé than, giir ¢b dinh guide wire, trugt
catheter theo guide wire, canh dau dudi sonde JJ 1a ¢6 bang quang, rut guide tra lai do
cong cho sonde JJ.

- Kiém tra lai 2 dau 6ng sonde dung vi tri trudc khi nglng thu thuat
6.K¢ét thiic quy trinh
- Banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
6. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Theo doi: tuy theo tinh trang bénh 1y va chi dinh dat sonde va thoi gian dat ng dai
hay ngén di v6i cac thu thuat trén niéu quan nhu: tan soi ngoai co thé, tan soi trong
co the con dau quin than diéu tri ndi khoa khong két qua thoi gian thudng ngan: 2-
4 tuan, di voi cac truong hop bénh 1y man tinh, diéu tri thung hay ro niéu quan, du
phong xa tri khéi u 4c tinh vung chau thoi gian dit sonde kéo dai hon sau 3
thangBién chimg mudn

Bién chimg

- Cac triéu chung thudng gép sau dat sonde co thé gip: cam giac com, tiéu gap, tiéu
nhiéu lan, tiéu mau, di tng v6i dng sonde.

- Nhiém tring do khong am bao vo khuan trong qua trinh 1am thi thuat.
- Thing niéu quan.
- Gép gbc hay giy dng sonde.
- Bam cin so6i vao 6ng sonde gay tic
7. BANG KIEM

Thuwc hién
STT Cic budc tién hanh C6/Chinh xac . Ghi chu
Khong
Cé | Khong

Kiém tra ho so :
-Thong tin ngudi bénh
-Tinh trang Iam sang
-Chi dinh

2 | Kiém tra nguoi bénh:




-D4u hiéu 1am sang

bat dung cu soi

Pit cac théng sb ky thuat theo chi
dinh

Sat khuan ving mé

Hét gio tit may.

~N|/ojoy &~ W

Kiém tra nudc tiéu




DAN LUU NUOC TIEU BANG QUANG

1. PAI CUONG

Bang quang (BQ) 1a noi chira nuéc tiéu dé tong ra ngoai qua duong niéu dao.
Truong hop bang quang cang ma khong tu tiéu duoc, khong dit dugc thong tiéu dugc
s€ can phai dan luu nudce tiéu bang quang ra ngoaiBang quang (BQ) 12 noi chtra nudc
tleu dé tong ra ngoai qua dudng ni¢u dao. Truong hop bang quang cang ma khong ty
tiéu dugc, khong dit duge théng tiéu duoc s& can phai dan luu nude tiéu bang quang
ra ngoai.

2. CHI PINH

- Bi dai do hep ni¢u dao

- Bi d4i do chin thuong niéu dao ma chua thé mé tao hinh

- Bi dai do u phi dai tién liét tuyén, ung thu tién liét tuyén

- Bi dai do xo hep c6 bang quang

- Bi dai, dai ri do bang quang than kinh bam sinh hay sau chan thuong cot song.
3. CHONG CHI PINH

- Chéng chi dinh trong céc truong hop c6 bénh toan than nang, khong co kha nang
gay t&, mé dé thuc hién cudc mo .

4. CHUAN BI:

4.1. Ngudi thuce hién
1 bac sy phau thuat, 2 nguoi phu mo, mét dung cu vién va mot chay ngoai.

4.2. Thubc:
- Khéng sinh.
4.3. Trang thiét bj:
- B6 dung cu phau thuit ¢é van ty dong nho.
- Sonde petzer dé DLBQ
- Sonde dan luu khoang Retzius,

- Chi tiéu cham 3.0 hay 2.0 dé khau bang quang, chi tiéu chdm 1.0 dong cén co, chi
khong tiéu khau da .

4.4. Ngudi bénh:

- Lam bilan truéc md danh gia: cac bénh 1y toan than, churc nang than, tinh trang
thi€u mau, tinh trang roi loan dong mau.

- V¢ sinh b phan sinh duc, cao 16ng mu, sat khuan vung bung dudi ron.
- Nhin an uong trudec mo 6 gio, tot nhat nén thut hau moén trudc mo.

- Giai thich cho ngudi bénh va gia dinh vé chi dinh, cach thirc tién hanh, cac nguy
co co thé xay ra cua phau thuat....

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.



4.5.Ho so bénh an
4.6. Thoi gian thue hién ky thuat: 1 gio

4.7.Pia diém thwc hién k¥ thuit:
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc

4.8. Kiém tra ho so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh: dung ngudi
bénh, ding chan doan, dang vi tri can thyc hién k¥ thuat. ..

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.

c. Dit tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT

1. Tuw thé: nam ngra

2. V0 cam: Gay té tai chd, té tiry sbng hoac gay mé. Lua chon phuong phap vo cam
nao 1a phu thudc cu thé vao tinh trang toan than caa ngudi bénh va cac chong chi
dinh cua tung phuong phap.

3. Ky thuat:
- Sat khuan bung viing mé tir mili tre t6i khop mu va 1/3 trén dui
- Trai toan vo khuan
- Rach da duong gitra trén xuwong mu khoang 5-10 cm
- Qua da, can co boc 16 mat trudc BQ
- Khau treo thanh trudc bang quang, mé bang quang khoang 2-3cm.
- Kiém tra c6 bang quang, tuyén tién 1iét va 2 16 niéu quan.
- Lay s6i bang quang, bom rira mau cuc néu co.

- Dat dan luu bang quang bang sonde Petzer hoic sonde Foley, cha ¥ vi tri dit din
luu thuong dat ving vom bang quang, dau sonde dan luu khong dat qua sau sat co bang
quang gay cam giac kich thich cho ngudi bénh.

- Khau lai chd m& bang quang chi tiéu cham

- Kiém tra luu thong din luu, d6 kin cua duong khau bang quang
- Kiém tra cAm mau ki, din luu khoang Retzius bing sonde nhua
- Khau treo bang quang vao thanh bung bang cac miii chi tiéu

- Pong can co va da.

6. Két thiic quy trinh
- Banh gia tinh trang nguo1 bénh sau thuc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
6. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN



6.1. Xir tri tai bién

- Tai bién cua gdy té gdy mé: x 1y tuy timg trudng hop va mic do cu thé

- Trong mb c6 thé rach phuc mac hay thung rudt khi boc 16 BQ: néu rach phiic mac
don thuan thi khau dong phiic mac, néu thuong ton rudt thi khau rudt bang chi tiéu
cham, truong hop kho thi moi bac si chuyén khoa tiéu hoa phoi hop.

- Chay nuéc tiéu qua vét mo, dan luu Retzius: kiém tra tranh gp tic din luu bang
quang, thay bang tranh nhiém trung vét mo.

- Chay mau tic sonde: bom rira qua dan luu bang quang ldy hét méau cuc, cho rira
bang quang lién tuc néu con chay mau, dung khang sinh toan than.

7. BANG KIEM

Thuc hién
STT Cic buéc tién hanh C6/Chinh xac .| Ghicha
- ~ Khong
C6 | Khong
Kiém tra ho so :
-Thong tin ngudi bénh
1 . ~ s
-Tinh trang lam sang
-Chi dinh
Kiém tra nguoi bénh:
2 O
-Dau hiéu lam sang
3 | batvacd dinh dién cyc theo chi dinh
4 | Pat céc thong s6 ky thuat theo chi
dinh
£ | Tang cuong do dong dién tir tir cho
to1 muc can thiet.
6 | Hét gio tat may.
7 Théo dién cuc kiém tra da, thim hoi
nguoi bénh.




CAT BO TINH HOAN

1. DAI CUONG N ) o
Cat bo tinh hoan 1a phau thuat cat bé mot khoi gom ca tinh hoan, mao tinh
hoan, thung tinh dé 1ay bo triét dé thuong ton tai cho cua tinh hoan, nhat la
trong bénh ung thu tinh hoan.
2. CHI PINH
- Ung thu tinh hoan.
- Tinh hoan hoai tir do lao, do ap xe, do X04n.

- Ung thu tuyén tién liét khi c6 chi dinh cit tinh hoan, c6 thé ap dung cit tinh hoan
hodc lay mo6 tinh hoan don thuan ca hai bén

3. CHUAN BI:
3.1. Ngwoi thuce hién

a. Nhan luc truc tiép: 1 phéu thuat vién chinh, 1 bac si phy mot
b. Nhan luc ho tro: 1 diéu dudng

3.2. Thudc:

- Khang sinh du phong.
3.3. Trang thiét bi:

- B6 dung cu trung phau..
3.4. Nguwoi bénh:

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trudce khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.
3.5.Hd so bénh an
- Kham ki va m6 ta thudng t6n bénh 1y va xép loai TNM trong trudng hop bi bénh
ung thu
3.6. Thoi gian thuc hién ki thuit (Uéc tinh, don vi 1a gio)
-0.5-1 gio
3.7.Dija diém thuc hién ky thuit
Khoa phau thuat gady mé hoi stc
3.8.Kiém tra hé so
a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cia ngudi bénh: dung nguoi
bénh, ding chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat. ..

b. Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat, tha thuat.
c. Dbat tu the BN: ndm ngtra

4. TIEN HANH QTKT



Vo6 cam: Gay mé toan than hodc gy té tily song.

2. Ky thuat:

DBuong rach:

Néu khdi u nho, co thé rach ngang trén nép da gap dudi 6 0 bung dudi.

Néu khdi u 16n, khé khan hon khi boc 16 thi rach trén nép ben tir gdc biu chéo 1én
trén mot goc 45° voi duong gitra, duong rach dai 4-5 khoat ngon tay.

Néu da biu bi xam lan, c6 16 1o hay viém dinh, loét thi co thé rach da lay ca khoi
thuong ton.

Rach can co chéo 16n thung tinh téi tan 16 ben néng. Cac thd co dinh vao thing
tinh duoc cit dot hodc budc cat roi khoi thimg tinh nhung khong lam thuong ton day
than kinh chau ben chay doc theo thimng tinh.

Boc tach thimg tinh & phia sau, cip thing tinh va boc 10 ca khéi tinh hoan 1én trén
qua vét md, bang cach dy nhe tinh hoan 1én, béc tach cAm mau va cit day chéng
phia dudi, gitr tinh hoan vao da.

Pé khdi tinh hoan di duoc dua ra trén mét gac to béng sin md, sau d6 md tinh
hoan danh gia thuong ton (néu ¢ nghi ngo).

Kéo dai dudng rach Ién trén, phau tich nhe nhang thimg tinh. Budc dong mach ha
Vi va déy tai cung phiic mac 1én cao vao trong. Cap thung tinh va budc hai nat bude
bang chi khong tiéu phia trén nep thimg tinh, sau d6 cat thing tinh.

Budc dong mach tinh va tinh mach tinh ¢ cao. Kiém tra lai éng ben va cam mau ki
dng ben va 6 tinh hoan.

Lam lai dng ben bang cach khau ddy chiang két hop véi cung dui va dong gan co
chéo 16n.

Pit dng dan luu phia thip cua biu trong 48-72 gio.

Pong lai da va to chirc dudi da.

Chu y: Néu c6 hach ¢ giai doan ung thu tién trién, phai két hop nao vét hach...

6.K¢ét thiic quy trinh
- DBénh gia tinh trang nguo1 bénh sau thuc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
5. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

- Chay mau do dim méu khong k¥, gay tu mau: bang ép va theo ddi tiép néu mau
chay nhi€u phai cam mau lai.

- Phu vét mo: biang kép két hop diéu tri khang sinh va chong phu né.
6. BANG KIEM

Thuwc hién
STT Cic budc tién hanh C6/Chinh xac . Ghi chu
Khoéng
Cé | Khong

Kiém tra h6 so :
-Thong tin ngudi bénh
-Tinh trang Iam sang
-Chi dinh

2 | Kiém tra nguoi bénh:




-D4u hiéu 1am sang

bit va cb dinh dién cyc theo chi dinh

Pit cac théng sb ky thuat theo chi
dinh

Tang cuong d6 dong dién tur tir cho
toi muac can thiét.

Hét gio tit may.

Théo dién cuc kiém tra da, tham hoi
nguoi bénh.




PHAU THUAT TAO HINH KHUC NOI BE THAN - NIEU QUAN

1. PAI CUONG

- Hep khtic ndi bé than- niéu quan (BT-NQ) 1a di tdt bAm sinh ma nguyén nhan do
giai phau hodc chirc nang gay chit hep khic noi lam can trd luu thong nude ti€u tir bé
than xuong ni¢u quan gay nén hién twong r nudce than.

- Phuong phap tao hinh cét bé khuc ndi hep va bé than gian, tao hinh lai bé than -
niéu quan duoc Anderson va Hynes (A-H) dua ra 1an dau tién nam 1946, da dugc cong
nhan va sir dung rong rai dén ngay nay. Tuy sau nay c6 mot s6 cac cai bién vat bé than
nhung vé co ban van dua trén nguyén tic lay bo di phan bénh 1y va tao hinh khiic nbi
moi.

- M6 mé tao hinh theo phuong phap A-H van duoc xem la tidu chuan vang dé dicu
tr1 bénh 1y hep khuc ndi bé than - niéu quan.

2. CHI PINH
- Hep khuce ndi BT-NQ bam sinh c6 triéu chirng & nudce than.
- Hep khuc ndi BT-NQ c6 bién ching ciia & nude than.
- Hep khuc ndi bé than tai phat sau mo (soi, tao hinh ...).
3. CHONG CHI PINH
- Hep khuc ndi BT-NQ c¢6 bién chtng nhiém khuan niéu cap tinh
- Hep khuce ndi BT-NQ c6 chirc nang than bénh 1y < 15% (xa hinh théan)

- Bénh ndi khoa nang dang tién trién (tim mach, phéi, nhiém khuén. . .) can tré phau
thuat.

4. CHUAN BI:

4.1. Ngudi thuce hién
Bac sy chuyén khoa ngoai tiét niéu va 2 BS phu mo
4.2. Thudc:

- Khéang sinh
4.3. Trang thiét bj:

- Phong md va ban m6 niéu khoa thong thuong.

- B6 dung cu md mé tiét niéu khong thuong.

- Sonde JJ s6 6 Fr hodc 7 Fr, guidewire, chi vicryl 4/0, 5/0.

- 2 soi vicryl s6 1 khau céan co, 1-2 soi nylon 3/0 khau da.
4.4. Ngudi bénh:

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong. ..

- Chuan bi nguodi bénh trude khi thye hién ky thuat.



4.5.Ho so bénh an
4.6. Thoi gian thuce hién ky thuét (Uéc tinh, don vi 1a gio): 1- 2 gio

4.7.Pia diém thwc hién k§ thuit
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc

4.8. Kiém tra ho so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh: dung ngudi
bénh, ding chan doan, dang vi tri can thyc hién k¥ thuat. ..

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.

c. Dit tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT

Tuw thé: Nguoi bénh nghiéng 90° vé phia ddi dién, ké don dudi suon.

Vo6 cam: Gay té tiy séng hodc gy mé noi khi quan.

K¥ thuat:

Rach da theo duong suon - thit lung vao khoang sau phic mac

Lay co that lung chau 1am mébc boc tach boc 16 niéu quan, phiu tich theo niéu quan
1én dén bé than.

Phau tich hai mat trude sau cia bé than, khie ndi, cuc dudi than xem ¢ dong mach
bat thudng (néu co).

Cit doan BT-NQ hep va 1 phan bé than gian.

Tao hinh bé than niéu quan, dit dng thong niéu quan bang sonde double J, khiu
BT-NQ bang chi vicryl 4/0, 5/0.

Quan sat tong thé phau trudng, cam mau, dit dan luu, dong bung...

6 Két thiic quy trinh
- DBénh gia tinh trang nguo1 bénh sau thuc hién k¥ thuét.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

6. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
Trong phdu thudt

- Rach phtic mac: Khau lai
- Ton thuong mach mau: Trong mé can phau tich than trong, xac dinh rd cac mbc
giai phau, binh tinh XU TRI TAI BIEN.
- Ton thuong cac tang lan can: X 1y tly theo thuong ton.
Sau phdu thudt

- RO nudc tiéu sau md: Nén dit 6ng thong niéu quan bang sonde double J, chup
kiém tra xem sonde JJ dung vi tri hay khéng.

- Nhiém khuan niéu: Diéu tri khang sinh phdi hop, theo khang sinh db.
- Chay méu: M6 lai
7. BANG KIEM

Cic buéc tién hanh Thuy hign Ghi chi

STT C6/Chinh xac | Khong




Co

Kiém tra ho so :
-Thong tin nguoi bénh
-Tinh trang lam sang
-Chi dinh

Kiém tra nguoi bénh:
-Dau hiéu lam sang

bat va ¢ dinh dién cuc theo chi dinh

Dit cac théng sb ki thuat theo chi
dinh

Tang cuong do dong dién tur tr cho
toi muc can thiét.

Hét gio tat may.

Théo dién cuc kiém vét md




DAN LUU AP XE KHOANG RETZIUS

1. PAI CUONG

Khoang Retzius 13 mot khoang 4o nhung do t6 chirc 1ong 1éo va lién quan
giai phiu véi nhiu tang 14n cin nén rit d& bi 4p xe sau chan thwong va sau
phau thuat ving tiéu khung. Nhitng truong hop di tao thanh khdi apxe can phai
dugc can thiép dan luu dé diéu tri.

2. CHI PINH
- Khéi ap xe khoang retzius sau mo ving bang quang

- Khéi 4pxe khoang Retzius trong hoi chimg Fournier, trong chin thwong bang
quang gay tu mau nudc ti€u ap xe hoa.

- Apxe khoang Retzius do ti thira bang quang v&, ung thu bang quang v can xur
Iy nguyén nhan va dan Iuu rong rai khoang Retzius.

3. CHONG CHI PINH

Chéng chi dinh trong cac trudng hop c6 bénh toan than nang, khong c6 kha ning
gdy t&, mé dé mo
4. CHUAN BI:

Luu y: Nguén lyc (nhan lyc, thude, vat tu, trang thiét bi truc tiép) dé thuc hién
phuong phap vo cam s€ dugc quy dinh trong quy trinh k¥ thuét thuc hién phuong
phap v6 cam. Vé chuan bi thudc, vat tu, trang thiét bi: khi can thiét co thé lap Phu luc
vé Danh muc chuan bj dé thuc hién QTKT

4.2. Nguwoi thuce hién

a. Nhan luc truc tiép
- 1 b4c sy phau thuat chuyén khoa tiét niéu
- 2 bac sy phu md

b. Nhan lyc hd trg (néu co)
- 1 chay ngoai

- 1 béac sy gy mé va 1 phu mé

4.3. Thudc:
- Khang sinh
4.4. Vit tw, trang thiét bi:
- Ban mod c6 thé diéu khién cac tu thé khi can thiét
- Dao dién don cuc,
- May hat

- Dao mo, kim kep kim du céc loai tir kim cdp chi nhd dén chi to, 1 kim kep kim



mach mau, 10 pince cong, 2 Eharabeuf, 2 hartman, 1 b0 van tur d(}ng‘, 1 van sau, 1 van
nong, 1 van maleat, 2 kéo phau tich gom 1 to, 1 nhd, 2 kéo cat chi gom 1 dai, 1 ngan.

- Cac loai chi: tuy tung bénh ly ma phau thuét can sé lugng chi khic nhau trung
binh can 2 sgi chi tiéu cham 2/0, 2 s¢1 chi don sgi khong tiéu 3/0, 2 sgi chi to ti€éu cham
1/0.

- 1 hodc 2 éng dan luu silicon
- 1 sonde Foley hoic Petzer dé din luu bang quang khi can thiét.
- 1 thi nudce tiéu néu co dan luu bang quang

- Nhiéu dung dich sat khuan bétadine, cdn, oxy gia, nhiéu nuéc mudi sinh 1y 4m dé
rira va lam sach khoang Retzius.

4.5. Nguoi bénh:

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thyc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xdy ra, tién lugng...

- Chuan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
4.6. Ho so bénh 4n
4.7. Thoi gian thue hién ky thuat (Uéc tinh, don vi 1a gio): 1 — 1.5 gid

4.8.Dia diem thyc hién k¥ thujt
Khoa phau thuat gdy mé hoi suc

4.9. Kiém tra ho so

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia ngudi bénh: ding nguoi
bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién ky thuat...

b. Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

c. Dit tu thé BN.

5. TIEN HANH QTKT

1. Tw thé: nam ngua

2. V6 cam: té tuy song hay mé noi khi quan
3. K§ thuat:

- Sat khuan bung ving mo tir mili e toi khép mu va 1/3 trén dui

- Trai toan, rach da duong gilra trén xuong mu khoang 5-10 cm hodc rong hon tuy
theo thuong ton.

- Qua da, can co boc 160 mat trude bang quang vao khoang Retzius
- Lay mau, mi gtri vi sinh.
- Hat sach mu 6 ap xe, lau rtra 1am sach that ky

- Néu thanh bang quang viém mun nat, ngudi bénh dai kho hay 6 4p xe an vao bang
quang c6 thé dan luu bang quang.

- Néu apxe do viém thung bang quang hay do tui thira bang quang v& can cat tii
thtra, khau lai cho v& va dan luu bang quang.

- Bom rira sach bang quang, dan luu bang quang bang sonde Petzer



- Dan luu khoang Retzius bang sonde silicon to 1 hodc 2 chiéc

- Bbéng can co miii roi
- Khau da
6.Két thiic quy trinh

- PBanh gia tinh trang nguo1 bénh sau thyc hién k¥ thuét.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

6. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
1. Theo dbi sau mo:

— Tinh trang toan than: Mach nhiét do huyét &p
— Nudc tiéu qua dan luu bang quang (tranh gap tac sonde) néu c6
— Dich chay ra dan luu khoang Retzius
— Tinh trang vét mo

2. X trf tai bién:

— Chéng nhiém khuan bang khang sinh toan than

— Thay bang tranh nhiém triing vét mo.

— Ro nude ticu qua dan luu 6 p xe khi thanh bang quang mun nat.
Cham sdc tranh tac dan luu bang quang.

Chdy mau vao bang quang: néu can phai bom rira bang quang

7. BANG KIEM

nguoi bénh.

Thwc hién
STT Ciac bwéc tién hanh C6/Chinh xéac .| Ghicha
- ~ Khong
Co | Khodng
Kiém tra ho so :
1 -Thong tin nguoi bénh
-Tinh trang lam sang
-Chi dinh
5 Kiém tra nguol bénh:
-Dau hiéu lam sang
3 | Datva cd dinh dién cuc theo chi dinh
, | DPit céc thong s6 ky thuat theo chi
dinh
5 Tang cuong d6 dong dién tur tir cho
to1 muc can thict.
6 | Hét gio tat may.
- | Théo dién cuc kiem tra da, tham hoi




